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R BUDAPESTI
SZAKACSKONYVBOLTOK

Az orszdgos hdlozatokban természetesen besze-
rezhetd az osszes hazai kiaddsi szakdcskonyv, az
tizletek nagy része online bolttal is rendelkezik.
Ha azonban valaki kiilfoldi szakirodalmat vagy
érdekességeket keres, az aldbbi helyekre induljon.

BESTSELLERS | OKTOBER 6. UTCA 11.
Idegen nyelvi kényvesbolt, amelyben az itlagos-
ndl nagyobb vilasztékban kaphatok jél vilogatott,
angol és francia nyelvi szakdcskonyvek, gasztrono-
miai albumok, magazinok. MielStt bebumliznank
a belvirosba, érdemes online tudakozédni a kere-
sett konyvrél, amely ha nem kaphat6, megrendel-
heté a bolttdl.

PENDRAGON | POZSONYI UT 21-23.
Fantasztikus vilaszték — kizdrélag angol nyelvd —
gasztronémiai témaji konyvekbsl. Tobbpolenyi
vilogatds szakdcskonyvekbdl, tematikus gasztro-
némiai kényvekbdl, ausztrdl receptlapokbdl. Ha
valami nincs, megrendelik.

BOOKSTATION | KATONA J. UTCA 13.
Kétszintes, j6 értelemben vett turkils, ahol 4j és
haszndlt idegen nyelvi szakdcskonyvekbdl is elég
j6 a vdlaszték. A nyelvek szerint elrendezett polcok
kozott kénny a tdjékozddds és kellemes a kornye-
zet, nyugodt olvasgatdsra, vilogatdsra inspirdl.

CHEFPARADE

RENDEZVENYK®ZPONT | BECST UT 27.

Kicsi, hangulatos kivézé, kényelmes fotelek. Kor-
ben a falakon szdzaval sorakoznak magyar és idegen
nyelvi szakdcskonyvek, tematikus gasztronémiai
albumok is. Egy-egy népszertibb kotetbsl nemcsak
egy darabot tartanak. Ami éppen nincs, azt kérésre
készséggel beszerzik a tulajdonosok.

GASZTROFILM | HOLLAN E. UTCA 9.
Talédn az Odeon mozi kozelsége ihlette az antikvéri-
um névaddsit, amelyben — nevét megcifolva — nem-
csak film és gasztronémiai témaji kényvek kapha-
tok. Szakacskonyvekbdl magyar retrogydjtemény,
egy-két idegen nyelvii kiadvinnyal fliszerezve.

Igazi kuriczum keriilt kalapdcs ald tavaly december-
ben a Kozponti Antikvdrium aukcidjan. A Szakdts
Mestersegnek Konyvetskeje, az elsé magyar nyelvii
szakdcskonyv 1742-es kiaddsa 300 ezer forintrol in-
dult. Az eloszor 1695-ben Misztotfalusi Kis Miklds
nyomddjdban napvildgot litott konyvecske a 18. szd-
zad végéig egyeduralkods maradt a magyar gasztro-
ndmia torténetében. Szdmos kiaddst ért meg, mégis
mindegyik példinya a legnagyobb kinyvritkasdgok
kizé tartozik. Még a 19. szdzad elején is kiadtdk, bdar
azt a korszakot mdr Czifray Istvin 1816-os szakdcs-
i konyve uralta. Ex utobbi harmadik, 6todik és hatodik
i kiaddsdt is kindltik ax aukcion.

FOZO-
TANFOLYAM

A miifaj viragzik, a fozoiskolak gombamaod szaporodnak.

A résztvevd tarsasag osszetétele valtozo, egyvalami azonban osszekoti
az dsszes ,diakot”™: mindenki azért van ott, mert tanulni szeretne,

és szenvedélyesen érdekli a gasztronomia. Azokat a tanfolyamokat
tartjuk a leghatékonyabbnak, ahol mindenki a tizhely mellé allhat,
és sajat keziileg tanulhatja meg példaul, hogy hogyan kell helyesen

finomra apritani azt a bizonyos hagymat.
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CSILLAGANIZS

Csak tavaly 6sszel nyitott, de villam-
gyorsan az egyik legkeresettebbé vilt,
az orak gyakorlatilag a meghirdetés
napjan betelnek. A Szondi utcai bérhiz
masodik emeleti lakdsaban berendezett
nyolcszemélyes konyhasziget koriil
neves séf, cukrasz, barista és sommelier
1s tart kurzust. Varvizi Péter az iskola
szakmal vezetdje, aki a tiz legjobb ét-
terem koziil kettének: a pécsi Enoteca
Corsonak és a szemesi Kistiicsoknek 1s
tanicsaddja. Els¢sorban a klasszikus,
francia konyha alapjai mentén tervezik
a tanfolyamokat, de akadnak egzo-
tikusabb kitérsk is. Ha a tematika a
nyul csontozdsa, akkor itt bizony nyolc
tanul6 nyolc nyulat fog bontani.

BASZK
KULINARIS KOZPONT

A tervek szerint 2011-ben, Ferran
Adria felligyelete alatt nyilik meg San
Sebastianban a Baszk Kulinaris Kézpont,
amely gasztronémiai egyetem és egyben
tudomanyos kutatékézpont. Elsésorban
a molekularis gasztronémia fogdasaira
tanitja majd a vildg minden tajardl
érkezé diakokat.
info: www.bculinary.com
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MAKIFOOD FOZOISKOLA

A japan szarmazasa, New Yorkban
képzett séf, Maki, lakdsaban tar-
tott tanfolyamok elsére talan f6z6s
hazibulinak ttinnek, de az oldott
hangulat nem akadalyoz a tanuldsban.
Maki nem pusztin recepteket és azok
elkészitését adja at, hanem az egész
szemléletet, hogyan f6zziink gyorsan,
véltozatosan finomat. Megmutatja,
miként készithetiink néhany otthon
talalt alapanyagbol a megszokott
fogasok helyett valami madst.
Elsésorban a nemzetkozi/azsiai
thletésii, egészséges konyha
rajongoinak.
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FOUR SEASONS,
GRESHAM PALACE

A havonta egyszer megrendezett,
tematikus 6rakat a hotel séfje, Simone
Cerea és az orszag egyik legjobb 6-
cukrasza, Sziics Arpad tartja. Ok egy-
massal olaszul beszélnek, a - zémmel
kiilfoldi - résztvevékhoz angolul, de ha
a sziikség tigy hozza, egy kukta magyar
szinkrontolmdcsként is bizonyit.

A tanfolyamrol kivilo tapasztalatokkal
tavoztunk, profi konyha, profi szakem-
berek, cstcstechnologia és jo mindségi
alapanyagok. Luxushotelhez igazitott
ar, amelyért cserébe valodi, profin
kivitelezett szolgdltatas jar.
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ESSENCIA

A Szentkiralyi utca egyik régi, polgari
lakdsdban miikods, megujitott £626-
iskola kétféle tanfolyamot kindl. Az
egyik helyiségben egyszerti, alapesz-
kozokkel felszerelt, szerény kulisszak

kozott elsésorban a kezdéket célozzak,

a masik, felyjitott elegans ,demo
konyha” programja viszont a szakma
élvonalat vonultatja fel. 2010 els6 fél-
évében harom ismert séf tiz leckébdl

4ll6 tanfolyamot tart. A Harom testér:
Bicsar Attila, Biré Lajos és Vomberg

Frigyes food-stylist a klasszikus témak
- alaplevek, martiasok, konyhai tech-
nikak - mellett a csak rajuk jellemzé

stilusukat is megmutatjak. Fézni ugyan
nem lehet itt, de tanulni, jokat enni
és az ételekhez 1116 borokat kostolni

annal inkabb.
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CULINARIS iZAKADEMIA

Az izutazasnak, felfedezd vacsoranak
nevezett, gyakran mar honapokra
elore telt hizas f6z6bemutatok
a Perc utcai helyszinen zajlanak.
A 16z¢seknél hasznalt alapanyagok
nagy részét a bolt biztositja,
igy sokféle, kiilonleges flszert,
sz0szt, egzotikus zoldséget s
megismernek a résztvevok,

a tanfolyamok nagy része
a vilig konyhait mutatja be.
Koz6s t6z¢ésre ninces lehet6ség,
mindent az oktatok
mutatnak be.
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FINOMANIA
ROSINANTE FOGADO

A Szentendrei-szigeten nyilt
Rosinante a kornyezd erdskkel,

a Duna-parttal és kedves vendégla-
toival kellemes pihend kornyezetet
igér. A kétnapos (ott alvos) tanfolyam
elsésorban a kisgyermekes csalddokat
célozza, van wellness, szauna
és gyermekfoglalkoztatis. Leginkabb
kezdSknek lehet érdekes, illetve
azok szamara, akik jopofa csaladi
kikapcsolodast keresnek.
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GUNDEL

Az étterem alkalomszertien tart
professzionalis f6z6bemutatokat
a Gundel tankonyhdjan. Az este
leginkabb a kostolasrol szol.
Rengeteg fogds késziil, amelyhez
a hdaz sommelier-je ajanl borokat.
Nem az alapokat tanitjik (ezért
abszolut kezdéknek nem ajanljuk),
hanem egy-egy témakorben (pl.: liba)
mélyednek el, szinte mindig feltlinnek
a Gundel klasszikusai is. Apro
profi triikkok, fortélyok, milyen jo
lenne, ha a patinas étteremben is az

az elkotelezettség koszonne
vissza, mint a csaladias hangulatu
tanfolyamon.
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